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DES BORDS DU LAC AU CŒUR DU MASSIF DES BAUGES
Le samedi 4 et dimanche 5 juin, à Saint-Jorioz aura lieu l’AlpsMan. 
Un triathlon XXL (Xtrem Triathlon) et un format Half (Half Triathlon), 

dans un site exceptionnel, autour du lac d’Annecy.
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L’ALPSMAN PRÈS DE CHEZ VOUS
Vous trouverez ci-dessous les horaires de passage prévus 

dans chaque commune. Aucune route ne sera fermée.
Tous ensemble faisons en sorte que cette cohabitation d’un jour se passe dans 

les meilleures conditions.

COMMUNES HORAIRES

Saint-Jorioz
Samedi : 06h20-08h00/ 08h50-09h50 / 
11h30-00h00 

Dimanche : 09h45 - 11h45

Saint-Eustache
Samedi : 06h20-08h25 / 08h50-10h30 / 
11h26-18h00 

Dimanche : 09h45-11h45

La Chapelle-Saint-Maurice
Samedi : 06h45-10h30 / 11h26-18h00 

Dimanche : 10h00-11h00

Leschaux
Samedi : 06h45-10h30 / 11h26-18h00 

Dimanche : 09h45-11h30

Viuz-la-Chiésaz Samedi : 06h51-11h20

Quintal Samedi : 07h20-11h20

Gruffy Samedi : 07h20-11h20

Cusy Samedi : 07h20-14h23

Arith Samedi : 07h20-14h23

Saint-François-de-Sales Samedi : 07h20-14h57

Le Noyer Samedi : 08h37-15h00

Lescheraines Samedi : 08h37-17h15

Le Châtelard Samedi : 08h57-16h20

Aillon-le-Jeune Samedi : 09h10-16h20

Aillon-le-Vieux Samedi : 09h18-16h20

La Motte-en-Bauges Samedi : 09h47-16h33

Bellecombe-en-Bauges Samedi : 09h48-17h15

Allèves Samedi : 09h17-14h23

Duingt
Samedi : 12h00-23h27 

Dimanche : 12h-13h30

VIVEZ DE L’INTÉRIEUR L’EXPÉRIENCE XTREM 

EN DEVENANT BÉNÉVOLE
INSCRIVEZ VOUS ! 

Par email :  
nathan@lvorganisation.com 

ou scannez ce QR code

RETROUVEZ LES PARCOURS ET TOUTES LES INFOS SUR

ALPS-MAN.COM

Lisa

Lisa
(course à pied uniquement)


